
 

Educación Física Guía Nº 9 

Profesores Laura Toro y Adolfo Morales                              6tos básicos 

Periodo del 11 al 25 de Septiembre 

 Unidad: Habilidades motrices. 

OA5: Demostrar la correcta ejecución de una danza nacional, utilizando pasos 

básicos y música folclórica de forma individual o grupal, por ejemplo, danzas de 

la zona norte, central, sur e Isla de Pascua. (actividades adaptadas por pandemia)  

Objetivo de la clase: Conocen nombre de algunas danzas folclóricas de distintas 

zonas de Chile, significado de folclor, y confeccionan volantín. 

INSTRUCCIONES:  

- Lee y pon mucha atención a las instrucciones. 

- Escribe la actividad en tu cuaderno y fecha de ella:                                                                                                                

Actividad: Anota en tu cuaderno y responde  el siguiente cuestionario. 

 1.-  ¿De que zona de Chile son las siguientes danzas?: Cachimbo, Pericona, 

costillar, chocolate y mazamorra. 

2.-  Nombre 3 Danzas tradicionales chilenas de cada zona (norte, central y 

sur) 

3.- ¿Qué es la carrera a la chilena? 

4.-  Nombre cinco platos típicos de Chile. 

5.-  ¿Nombre 3 danzas típicas de Isla de Pascua y tres de la cultura 

mapuche? 
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