
 

Educación Física guía Nº 8 

Profesores Laura Toro y Adolfo Morales                              7mos básicos 

Periodo del07 al 11 de Septiembre 

Respetan y valoran el folclor nacional y sus tradiciones. 

Objetivo de la clase: Conocen algunos juegos tradicionales y confeccionan 

volantín. 

 

INSTRUCCIONES: 

- Lee y pon mucha atención a las instrucciones. 

- Debes recordar que algunas de las actividades serán adaptadas para 

poder ser desarrolladas en tu hogar. 

- Recuerden que en lo posible un adulto debe supervisar el trabajo. 

 

Actividad Nº1 

Durante la clase de classroom de esta semana, debes tener los siguientes 

materiales: 

A) 1 pliego de papel de volantín. 

B) 2 Palitos de volantín, puedes reciclarlo de otro volantín. 

C) Dos metros (mínimo) de “hilo sano.” 

D) Alguno de estos pegamentos: Neopren, Agorex, u otro similar. 

E) Tijera.  

 



 

 

Actividad Nº2: 

 

 1-Definición de juegos tradicionales. 

 

 2- Nombra otros tres tipos de volantín. 

 

 3- Escribe 5 otras actividades o tradiciones que se desarrollan en las 

Fiestas Patrias de Chile. 

4- ¿Cuál es la danza nacional de Chile? 

5- ¿Cuál es la flor nacional de Chile? 

6- Nombra dos bailes tradicionales de las siguientes zonas de Chile. 

A) Zona norte 

B) Zona central 

C) Zona sur 

D) Isla de Pascua. 
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