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Instrucciones. 

• Recuerda utilizar el cuaderno  de la asignatura para realizar la actividad. 

• Escribe la fecha y el objetivo de la actividad. 

 

 

Actividades. 

Observa el vídeo que te ayudará a entender mejor las emociones y cómo influyen en nuestras 

vidas.  

 

       

        

 

1.- ¿Cómo era el niño del vídeo? 

 

2.- ¿Por qué cambio su estilo de vida? 

 

3.- ¿En qué le afectó no ser más alegre?  

 

 

 

 

Objetivo: Analizar como  las emociones  afectan  en nuestra  vida y en  la relación con  los demás 



❖ Dibuja y escribe las transformaciones que se producen en ti cuando vives la emoción de la 

alegría.   

 

1.- ¿Cómo se coloca tu rostro, tus manos, tu corazón…? 

2.- ¿Quién  o  qué provoca en ti vivir la emoción de la alegría? 

 

Mi corazón se acelera. 

Recuerda siempre!!!!! 

Una vez finalizada la actividad en tu cuaderno, tómale una fotografía y envíala al siguiente 

correo; mastudillo@corp-lareina.cl,   para revisar,  comentar y retroalimentar tu trabajo. Hasta 

el 14 de julio  

 Volveremos a reír  juntos… Ten paciencia….. 
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