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Recuerda:

Escribir el objetivo de la clase en tu cuaderno.

Anotar la fecha del dia en que realizas la actividad.
Escribir el titulo y apuntes de la siguiente presentacion.
Desarrollar la actividad en tu cuaderno.

@




Objetivo:

COMPRENDER INFORMACION
ENTREGADA POR TEXTOS

DISCONTINUOS.

@




ANTES DE COMENZAR
JQUE ES UN TEXTO DISCONTINUQO?

Escribe en tu cuaderno la siguiente definicion

* Textos discontinuos son textos organizados de una manera distinta a la de los
textos continuos (aquellos que estan compuestos por oraciones, las cuales se
organizan en pérrafos).

* Son mas dinamicos de leer.

* Son textos en los que la informacion se presenta en forma visual, a través de
cuadros o graficos, tablas, diagramas, mapas, formularios o imagenes.

Reflexiona, ;cual crees ta

que es mas sencillo de leer?
«Un texto continuo o)
C

discontinuo?




e

Observa y analiza el siguiente ejemplo

. Texto
Texto continuo . .
discontinuo
Indicaciones para llegar a Vina del Mar, desde voramens

de la Costa ¥

La Reina

¢ Desde Santiago por la Ruta 68, son 115 kms. a Valparaiso,
120 kms. a Vina del Mar y 134 kms. a Concon. Hacia el
interior por el Camino Troncal o ferrocarril se encuentran
las comunas de Quilpue y Villa Alemana a 24 y 27 kms. de
Valparaiso. Para acceder a las comuna del litoral norte, se
debe tomar desde Valparaiso la Av. Espafa, subida
Alessandri hasta Concon. Desde este punto, se accede a la
Carretera F30 E, que conduce por todo el trayecto del
litoral norte. Otra alternativa es tomar Av. Espana, Av.
Libertad, subida Alessandri, hasta Renaca Alto, doblar a la
derecha para empalmar a Ruta 60 hasta Nogales y ahi
tomar Ruta 5 Norte o Panamericana Norte, dista

aproximadamente de 104 Km.

Como puedes observar en el ejemplo, el texto continuo esta
presentado en forma de narracion, que requiere mayor analisis , en

cambio el texto discontinuo se presenta de una forma visual mas

sencilla para entender el tema presentado.




Actividad:

1- Copia las preguntas en tu cuaderno.

2- Lee atentamente el siguiente texto discontinuo que esta en la pagina 50 y 51 de tu libro, y contesta las

preguntas presentadas a continuacion.

Texto 3 S
\ Es el frufo maduro sin perigonio. Su color
La Quinoa \ cambia dependiendo de su vaniedad, pu-
. quinoa o quinoa (del quechua kinua o kinuws) es una plants almenticia de dessarrollo f‘_‘?",;,,‘f’,";,‘.‘,’: ,,’eg,o’ 'm_ Smf,,’:; m
anual, normalmente slcanza una altura de 1 3 3 m. Perteneciente a la subfamilia Chenopodioi- cantidad de proteina.
dese de las amarantaceas. Es un cultivo que se produce en los Andes de Bolivia, Pen), Argentina, Ef grano de amaranto
Chile, Colombia y Ecuador, asi como también en Estados Unidos. Si bien no pertenece a Ia famiia :igc::’ s
de las gramineas, que agrupa a los cereales considerados “tradicionales”, su sl contenido de un pseudocerea), ya
simidon permite que sea usads habitusimente como un ceresl, que tiene propiedades
simwares 3 (a5 de fos
cereales aunque bols-
nicamente no o es
e— i
La quinoa es una planta andina que se origing &n los alve- f;msqbqthoeresis-
dedares del lago Tificacs, en Perd y Bolvia, Al igual que fa : :
Aia/ it e low ivisoiiates i o s Daeblis fente 3 /3 sequia y e permite
pipe, fue imo pnncipales afmentos e fener buens esfabiidad » Mas de 3000 variedades

andines PrEMCaI0s € INCaIcos. fanto cultivadas como sdvestres.
p Adaptabilidad extraordinari? . _ 2
3 diferentes suelos agroecoldgicos. ; ‘ é: qumcs 0’3; y :ue‘g;: ::‘f:e”
» Soporta temperaturas ' color, es una vanedad con un
en ambienfes que oscllan endre -4°C alfo confenido en fibra y mayor
y 38°C y con humedades que van gporie de algunos aminodcidos
desde 40 hasta 88%. que fa quinoa bianca. Ademas
Trezo de quinoa coddo resulta ser cupente y de sabor
y condimentado. mas mienso.

Fruto

Esta cublerlo por una
membrana la que se
desprende faciments
cuando aicanza su
madurez.




I Valores nutrickonales 0

La quinoa &s &! dnico alimento vegetal que posee lodos ios

aminodcidos esenciales, oligoelementos y vitaminas, y no

contiene gluten.

P VALOR NUTRICIONAL POR CADA 100 G / Energin 370 Keal 1540 K)
CARBOHIDRATO § T

Almiadn Szl Firn 7%

Polinsaturadas 33 Triptofano 0.7

Tiamina (Vit. B1} Q38 mg Riboflavina (VL B2) 032mg

Viaming B6 085mg  Acoo Moo (Vit. BO) 184 mg
Vitamina & 24mg  Memo 40mg
Magnesia 197 mg Fastoo 457 mg
Potasio 563mg Zing S1mg

Corddad dlarm reomandadn pars sdulion.

qu

(10} &macmmbsymmm
animal &n cuanto & valor caldnce (por encima
def huevo y ia leche y comparable con fa came),

mm(mwbrdmo,m maiz y avena) y
Su grosor varia la presencia de minerales (rico en Bsforo, potasio,
defalom ’ magnesio y caloio).

Hojas

Pueden captar la hume-
dad ambientai por las no-
ches, controlar (e excesiva
transpiracidn y disminuir
su femperatura debido a
fn raciacidn sofar.

“* Nombre cientifico
Chenopodium quinoa

\ —

Usos medionales

» Contiene importantes sustancias
para fa maedicing, ya que coninbuye a unae
Optima circulackin sanguines y a3 utizade
para fradwv fa ansiedad, s dhabedes, o
osfeoporoxs, (a arferiosclerosly y affe-
raciones femenings postmenopausicas
ocasionadas por ln fake de estrogencs

5e le atribuyen propsedades

crcafrizantes, desinflamanies, analpésicas
y desinfectandes de (ns ving winavies. Se
lo utivza también en caso de fracturas, en
hemorragres miemas y coma repelenie de
nseclos

Recuperado el 14 de agosto de
2010 de hipfeibibliote. comidnn_
bibkotecomnfografins aspx?Categ
orla=00001000188r00m|d=88book
I3=0013420




PREGUNTAS:

1- Principalmente, ;En que lugares del mundo se cultiva la quinoa?

2- ;Que tienen en comun la quinoa roja y negra?

3- Explica por que la quinoa tiene un alto valor nutricional.

4- ;Que ventajas tiene la quinoa con respecto a la leche, la carne y los huevos?.

5- ;Que propiedades de la quinoa refleja la imagen de la herida en el brazo?

RECUERDA DE
CONTESTAR CON

“RESPUESTA
COMPLETA”




iiLmportantell

Una vez que finalices la actividad, tomale una fotografiay enviala al correo de tu
profesora de asignhatura, de esta manera ella podrd revisar y monitorear tu trabajo.

IEn caso de dudas o consultas, no dudes en escribirnos!

6°A: Profesora Ivonne Correo: ifuentealba@corp-lareina.cl
6°B: Profesora Carolina  Correo: cvasquez@corp-lareina.cl

Plazo de entrega: Martes 02 de Junio a las 16:hrs.




