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Guía 8vos.- día 1  

OA  05 Explicar, basados en evidencias, la interacción de sistemas del cuerpo humano, organizados por estructuras 

especializadas que contribuyen a su equilibrio, 

considerando: 

>>La digestión de los alimentos por medio de la acción de enzimas digestivas y su absorción o paso a la sangre. 

>>El rol del sistema circulatorio en el transporte de sustancias como nutrientes, gases, desechos metabólicos y 

anticuerpos. 

>>El proceso de ventilación pulmonar e intercambio gaseoso a nivel alveolar. 

Obj  Explican las funciones de transporte, defensa y coagulación de las células de la sangre (eritrocitos, leucocitos y 

plaquetas) y el rol del sistema circulatorio en el transporte de sustancias como nutrientes, gases, desechos 

metabólicos y anticuerpos. 

 
Observa el siguiente link https://www.youtube.com/watch?v=gM4_LKq8vVk luego completa el siguiente recuadro explicando la 
función  de los componentes que ahí aparecen , recuerda tomar apuntes en tu cuaderno. 
 
Componente o proceso  Función  Dibujo de proceso  

o componente 

Transporte de nutrientes  

 

 

  

Eritocitos  

 

 

  

Leucocitos  

 

  

Plaquetas  

 

 

 

  

Transporte de gases  

 

 

 

 

  

Transporte de desecho metabólico  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=gM4_LKq8vVk
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OA  05 Explicar, basados en evidencias, la interacción de sistemas del cuerpo humano, organizados por estructuras 

especializadas que contribuyen a su equilibrio, 

considerando: 

>>La digestión de los alimentos por medio de la acción de enzimas digestivas y su absorción o paso a la sangre. 

>>El rol del sistema circulatorio en el transporte de sustancias como nutrientes, gases, desechos metabólicos y 

anticuerpos. 

>>El proceso de ventilación pulmonar e intercambio gaseoso a nivel alveolar. 

Obj  Describen movimientos musculares y óseos en la caja torácica, la difusión a nivel alveolar y la composición del 

aire inspirado y espirado durante el proceso de intercambio de gases de la ventilación pulmonar. 

 

  
 
Observa los  siguientes link https://www.youtube.com/watch?v=CEmcS_FPu2k  , https://www.youtube.com/watch?v=LwpmY-
xi370  
Luego realiza las siguientes actividades  recuerda que es importante tomar apuntes  

 

1.- observa la siguiente imagen y luego describe como son los movimientos musculares y óseos durante el proceso 

de inspiración  y espiración  

Movimientos  Descripción  

Espiración   

 

 

 

 

 

Inspiración  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=CEmcS_FPu2k
https://www.youtube.com/watch?v=LwpmY-xi370
https://www.youtube.com/watch?v=LwpmY-xi370
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En base al video observado describe los siguientes procesos que se llevan a cabo durante la 

respiración.- 

 
- difusión a nivel alveolar  

 
 composición del aire inspirado y espirado durante el proceso de intercambio de gases de la ventilación pulmonar:    

 

 

 
 

 

 


