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“DESAFÍOS	DIARIOS”	
DESARROLLO	DE	HABILIDADES	COGNITIVAS	
(PROGRAMA	DE	INTEGRACIÓN)	

Actividades	semana	del	23	al	27	de	Marzo	

HABILIDAD	A	DESARROLLAR:			

DESARROLLO	DEL	LENGUAJE	EXPRESIVO	Y	COMPRENSIVO:	El	lenguaje	expresivo	nos	
ayuda	a		recordar	las	palabras	pertinentes,	ordenarlas	en	oraciones,	dando	la	lógica	de	
nuestro	idioma	y	así	exponer	claramente	una	idea.	El	lenguaje	comprensivo	se	refiere	a	la	
capacidad	de	interpretar	los	estímulos	auditivos,	extraer	los	significados	ya	sea	al	nivel	de	
palabras	o	de	oraciones	de	lo	que	hemos	oído	de	modo	que	se	comprenda	el	mensaje. 
 
 

• Desafío	n°1		

DESCRIPCIÓN	DE	LA	TAREA:		“Adivinanzas”	Con	ayuda	de	un	adulto,	deberás	descubirir	
que	objeto	es	el	que	estan	describiendo.	

	

	

	



	

	

	

	

	

	

	

	

	



	

	

	

	

	

	

	



• Desafío	n°2	

DESCRIPCIÓN	DE	LA	TAREA:		“Descripciones”		

Con	ayuda	de	un	adulto	deberás	descubrir	que	objeto	de	los	que	aparecen	en	la	pantalla	
tiene	relación	con	las	palabras	que	te	mencionarán	

	

	

	

	



HABILIDAD	A	DESARROLLAR:			

PERCEPCIÓN	-	ATENCIÓN:	Procesos	que	nos	permiten	comprender	el	entorno	y	actuar	en	
consecuencia	a	los	impulsos	que	recibimos;	se	trata	de	entender	y	organización	los	
estímulos	generados	por	el	ambiente	y	otorgarles	un	sentido. 
 
 

• Desafío	n°3	
	

DESCRIPCIÓN	DE	LA	TAREA:		La	silueta	de	los	animales.	Descubre	la	silueta	que	
corresponde	a	cada	animal.	

Instrucciones:	Une	con	tu	dedo	al	animal	y	su	silueta	correspondiente.	

	

	

	

	

	



	

• Desafío	n°4	

DESCRIPCIÓN	DE	LA	TAREA:		En	la	clase	de	gimnasia.	Observa	atentamente	la	imagen	
de	los	niños	y	niñas	de	la	clase	de	gimnasia.	

Instrucciones:	En	cada	fila	hay	un	niño	o	una	niña	que	realiza	un	movimiento	
equivocado,	descúbrelo	y	señalalo	con	tu	dedo.	

	

	

	

	

	

	

	
	



	
• Desafío	n°5	

DESCRIPCIÓN	DE	LA	TAREA:		Triángulos,	cuadrados	y	círculos.	Pide	a	un	adulto	que	
dibuje	en	tu	cuderno	muchos	triángulos,	cuadrados	y	círculos	(como	en	la	imagen).	

Instrucciones:	Deberas	realizar	las	marcas	que	tienen	las	figuras	de	la	fila	del	
comienzo	de	la	hoja	y	dibujarlas	en	los	triángulos,	cuadrados	y	círculos	que	te	
dibujaron	en	tu	cuaderno.	

	

	
	
	
	
	


